
Didaktischer Hintergrund 
• Selbstorganisation und einhergehende 

Störungen sollen Problemlösekompetenz 
fördern

• Reflexion Haltungsänderung erzeugen
• Aufbau im Sinne eines Reallabors soll 

„transformative literacy“ erzeugen5

• Realweltbezug erhöht Selbstwirksamkeit
und soll Resonanzerfahrung schaffen

• Resonanzerleben soll positive Störung 
erzeugen und das Verhältnis 
zu Natur und der Thematik verändern6
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Real(lern)labor Gemeinschaftsgarten 

Ziel der Studie: 
• Entwicklung eines Lernsettings im Zuge 

eines Design-Based Research 
Vorgehens (DBR)

• Analyse von transformativen 
Lernmomenten und deren Einfluss auf 
Einstellungen gegenüber BNE 

Problem: 
BNE erfordert ein komplexes 
Kompetenzprofil seitens der Lehrkraft1
Hierbei werden die affektiven 
Komponenten als wichtiges 
Erfolgskriterium für die Umsetzung 
angesehen2

Bildung für Nachhaltige 
Entwicklung (BNE) 
in der Lehrer*innenbildung

Lösungshypothese:
Transformative Lernmomente verändern 
Haltungen3. Das Lernsetting führt zu 
Selbstwirksamkeitserfahrung  und 
Resonanzerleben (Rosa) 4 und darüber zu 
Umdenken.

Interdisziplinärer Zugang:

Studiendesign: 

• Transformation auf individueller oder 
kollektiver Ebene (Gruppendiskussion)

• Pen und Paper Tagebuch oder 
E-Portfolio

• Verhältnis DBR Output und Erforschung 
Transformative Lernmomente 

• Eigene Rolle 
• Stichprobengröße und Auswahl
• Methodisches Vorgehen
• Theoretische Herangehensweise

Diskussionspunkte: 
• Beginn 2. Design Zyklus
• Pilotierung Fragebögen
• Interviews mit allen TN (N=11) 
• Gruppendiskussion 
• Netzwerkgründung 

Fragebögen
Verschieden Fragebögen die 
Selbstwirksamkeitserfahrung, 
Naturverbundenheit und Einstellungen 
gegenüber Nachhaltigkeit und BNE messen 

Aktueller Stand: 

Kontakt 
& Homepage:

Haltungen werden als relativ stabil angesehen
Der interdisziplinäre Zugang unter Einbezug 
soziologischer, psychologischer sowie 
philosophischer Aspekte wie z.B. Entfremdung, 
Resonanz, Anerkennung oder Verantwortung 
sollen Zugang zu Transformativen 
Lernmomenten über eine 
Reflexion der Subjekt-Welt (Natur) Beziehung 
schaffen

Lernsetting: 
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E-Mail: Frederik.ernst@uni-rostock.de
Homepage:https://www.igsp.uni-rostock.de/netzwerk-big  
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