Jungen*padagogik und Pravention von sexualisierter Gewalt

*
l] u I] l'] Potenziale und Herausforderungen mannlichkeitsbezogener Jugendarbeit,
et S€XUAlpadagogik, Pravention sexualisierter Gewalt sowie queerer Bildung
von sexualisierter Gewalt (20 18-202 1)

Erkenntnisinteresse

Wie kann padagogische Praxis zur Pravention von sexualisierter Gewalt gegen mannliche* Kinder und Jugendliche beitragen?

Untersucht wurden vier Praxisfelder — mannlichkeitsbezogene Jugendarbeit, Sexualpadagogik, Pravention sexualisierter Gewalt sowie queere Bildung — mit
Blick auf deren Wissensbestande und -bedarfe zur Pravention von sexualisierter Gewalt an Jungen*. In einem partizipativen Prozess erfolgte die Analyse
des Vorhandenseins und der Anwendung von als hilfreich identifizierten Faktoren anhand der Tatigkeiten von acht Praxiseinrichtungen. Zusatzlich ging es
darum, Herausforderungen und Potenziale der in den unterschiedlichen Praxisfeldern gegebenen Fachkompetenzen in einem gemeinsamen
Reflexionsprozess nutzbar zu machen und die Konzepte der jeweiligen Trager*innen mit Blick auf eine vielfaltsbewusste und mannlichkeitskritische
Pravention von sexualisierter Gewalt gegen Jungen™ weiterzuentwickeln.

Erhebungsmethoden Auswertun

Qualitative

* Literaturanalyse der verschriftlichten und visuellen Materialien der
Inhaltsanalyse

Praxiseinrichtungen.

Recherche

(nach Mayring)

e Teilnehmende Beobachtungen bei der Durchfiihrung padagogischer Angebote, um Disku rsanalyt|SCh informiert
die jeweiligen Bedingungen und Regeln der Praxisfelder kennenzulernen.

Partizipatives Design - Reflecting Groups

) % Austausch zwischen Forschenden und Praxispartner*innen
. LeltfadengesFutzte I?mgelmjcerwe\./ys mit Fachkraften der Pr§X|s.§|r.1r|chtungen zu zum Zwecke des Wissenschaft-Praxis-Transfers.
deren Fachwissen hinsichtlich: mannlicher Betroffenheit, vielféltiger sexueller und _ _ i )
geschlechtlicher Lebensweisen, (Ent-)Tabuisierungen in der padagogischen Praxis. % Gemeinsame Diskussion von Forschungsergebnissen,
J Reflexion und Einbezug in die Entwicklung von Materialien
. ) ) ) ) ) N wahrend halbjahrlicher Sitzungen.
* Gruppendiskussionen mit den padagogischen Teams der Praxiseinrichtungen zur . - . .
Erhebung von Herausforderungen, Bedarfen und Wiinschen fur Veranderung der * Eruierung der Uber-schr.1e|dung I?ZW' UnFerSCheldung von
S eigenen Praxis. Handlungs- und Orientierungswissen wie auch konkretes

padagogisches Handeln in den unterschiedlichen
Praxisfeldern.

Zentrale Erkenntnisse

* Potenziale impliziter Pravention. Pddagogische Angebote, die sexualisierte Gewalt nicht Praventionspotentiale der Praxisfelder
unbedingt explizit thematisieren, konnen durch die Thematisierung von relevanten
Wissensbestanden, wie z.B. angemessene Bezeichnungen fiir den Geschlechtskorper,
Wissen Uber vielfaltige geschlechtliche und sexuelle Lebensweisen und Entlastungen von
Mannlichkeitsanforderungen, ein praventives Potential entfalten.

% Biographische Erzdhlungen. Biographische Erzahlungen kdénnen als padagogisches Mittel
eingesetzt werden, um Verletzlichkeit und erfahrene Verletzungen thematisierbar zu
machen (u.a. das Scheitern an Mannlichkeitsidealen, eigene sexualisierte
Gewaltwiderfahrnisse, Coming-Out Geschichten thematisieren). Diese padagogisch
eingebetteten Erzahlungen 6ffnen einen Raum fiir die Zielgruppen, in dem Umgangsweisen
mit Ohnmachts- und Gewalterfahrungen erfahrbar gemacht und als bewaltigbar geframt
werden. Sie werden als biographische Erfahrungen kontextualisiert. Dabei spielt die aktive
Setzung von Grenzen der padagogisch Tatigen eine entscheidende Rolle in der Vermittlung
einer Kultur der Grenzachtung.

% Padagogische Raume zum Reden. In Raumen zum Reden liber Emotionen, Sexualitat und
sexualisierte Gewalt kdnnen sich die Adressat*innen mit Unsicherheiten, Verletzlichkeiten
und Themen zeigen, die im Alltag wenig thematisierbar sind. Hier kann potentiell zum
ersten Mal die Erfahrung gemacht werden, dass Erwachsene der eigenen Wahrnehmung
und den eigenen Anliegen Gehor schenken. Raume zum Reden bewegen sich zwischen
festen beratungsahnlichen Settings, Tlir-und-Angel-Situationen bis hin zu Settings in der
Gruppe.
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